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EL HDPUV REALIZOTALLER
ESTRATEGICO PARALIDERES

El dia 16 de abril de 2024 se dio inicio al taller estratégico para
lideres como parte del programa de fortalecimiento de cultura
organizacional del hospital. Como parte de nuestro compromiso
hacia el desarrollo y crecimiento de los funcionarios, se ha
programado este taller, que tiene como objetivo principal
profundizar en el pensamiento estratégico, una habilidad clave
para los lideres contemporaneos.

Esta actividad educativa, busca capacitar a los lideres para
alinear eficazmente sus equipos de trabajo con los objetivos
institucionales, potenciar su rendimiento y tomar decisiones
inteligentes a largo plazo. Ademas, se enfoca en liderar con una
vision clara y orientada hacia el futuro.

El programa no solo proporciona lineamientos generales, sino
que también ofrece acompafiamiento practico para garantizar que
los participantes, desde diversas areas de responsabilidad,
contribuyan a la construccion del Plan de Desarrollo de la
institucion. Esta iniciativa refleja el compromiso de la alta
y la excelencia

gerencia con el crecimiento profesional

organizacional.
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CAMPANA REDUCCION
DEL RUIDO

Desde el programa de Humanizacion de
la atencion y el Grupo de Educaciéon en
Salud GES, con el apoyo de estudiantes
de enfermeria, se realizo en la institucion
una campafa para reducir el ruido y
sensibilizar sobre un ambiente mas
tranquilo y calmado para los pacientes y
el personal. Esta campafa surge como
respuesta a la conciencia creciente sobre
el impacto negativo del ruido en la salud
mental y fisica.

El objetivo de la campafa del silencio, es
reducir los niveles de ruido dentro del
hospital para mejorar el bienestar de los
pacientes, guienes pueden ser
especialmente sensibles a estimulos
sensoriales 'y encontrar el ruido
perturbador o estresante.

Algunas medidas que se han
implementado en la institucion
corresponden a estrategias para
minimizar el ruido, como el uso de
sefiales visuales en lugar de alarmas
sonoras, la reduccion de conversaciones
y ruidos fuertes en pasillos, y la creacion
de espacios designados para el silencio.

iTe invitamos a hacer parte de esta
campafa, con estrategias que permitan el
silencio en los lugares establecidos de la
institucion!
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SIMPOSIO IIl ENCUENTRO
DE UNIVERSIDADES

En el HDPUV se realizé el 11l Encuentro de Universidades. Este simposio se centrd en los desafios y
experiencias en rehabilitacion en Fisioterapia, Fonoaudiologia y Terapia Ocupacional en el campo de la
salud mental.

El evento académico se llevd a cabo el 25 de abril en el Auditorio La Casona de nuestra institucion.
Reunié a profesionales de diversas disciplinas para intercambiar conocimientos y debatir sobre los
desafios y contribuciones en el ambito de la salud mental.

Entre nuestros invitados de la Universidad del Valle estuvieron Lenis Judith Salazar Torres, Terapeuta
Ocupacional con especializacién en desarrollo comunitario y Maestria en Neuropsicologia, y Gloria
Quiroga Cubides, Fonoaudidloga con estudios en Linguistica. Ademas, las fisioterapeutas de nuestro
hospital, Diana Constanza Gonzalez Ortiz y Angelica Maria Pereira Escobar, presentaron los resultados
de su estudio “Desempefio fisico, funcionalidad y riesgo de caida en pacientes adultos mayores
hospitalizados con trastorno mental en un hospital de segundo nivel del Suroccidente Colombiano
durante el 2023".

También contamos con la participacién de la Fundacion Universitaria Maria Cano, representada por
Wilmer Arley Criollo Lopez, Fisioterapeuta, Especialista en Fisioterapia Cardiopulmonar, Magister en
Educacién, y Lizeth Melissa Bedoya Luligo, Fisioterapeuta, Magister en Salud Publica.

Para nuestra institucion, es de suma importancia la creacion de estos espacios académicos a traves del
proceso de Docencia Servicio. Estos permiten a nuestros estudiantes de las diferentes disciplinas en
salud participar de manera activa con un enfoque especifico en la salud mental.

Sigue en p. 4
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PARTICIPACION DE NUESTRA A
GERENTE EN LA JORNADADE LAVATE LAS MANOS
INDUCCION Y REINDUCCION ¢, Sabias qué es la higiene en las manos?

CONVOCADAPORASOHOSVAL

Practicar la buena higiene de las manos significa
lavarselas regularmente con agua y jabdén por al
menos 20 segundos, y luego secarselas. La higiene
de las manos salva millones de vidas cada afo
cuando se realiza en el momento adecuado y de la
manera correcta durante la prestacion de atencion
de la salud.

Aqui te representamos los 5 momentos de higiene
de manos y los pasos del lavado de manos.

Hospital Departamental
Psiquidtrico Universitario
Del Valle ESE.

Nuestra gerente la Dra. Maria

Fernanda  Burgos  Castillo, LA HIGIENE DE MANOS
JEOID |8 [Orkee et PREVIENE LAS INFECCIONES
induccion Yy reinduccion Momentos del lavado de manos
convocada por La Asociacion R ST contacts

—

de Hospitales y Empresas
Sociales del Estado del
Departamento del Valle del

Antes de un

Cauca - ASOHOSVAL, con la "V
exposicion de los logros vy /"’Q’“\
resultados de mayor W=\ | O

importancia como institucion \ ' | fiuidos corporales
acreditada en salud, con el i 2/
proposito de motivar a otras IPS (
de la Red Publica del "
departamento a acreditarse.

Después del

contacto con el
paciente Después del

contacto con el
entorno del
paciente

SALVA VIDAS
LIMPIATE LAS MANOS

Sigue en p. 5
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EN EL MARCO DE LA CELEBRACION DEL DIA MUNDIAL DEL
RECICLAJE : APRENDAMOS A SEPARAR LOS RESIDUOS

En el Dia Mundial del Reciclaje, celebramos la céMISEPARAR
importancia de reciclar para un planeta mas limpio N t ﬁ-Los RESIDUOS?
y sostenible, cada pequefio esfuerzo cuenta. Por
eso hoy, reiteramos nuestro compromiso con la
sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente.
Recordemos que reciclar no solo protege nuestro
planeta, sino que también contribuye a un entorno
mas saludable para todos. Invitamos a todos a
participar activamente en nuestras iniciativas de
reciclaje y a incorporar practicas sostenibles en su
vida diaria.

iJuntos, podemos hacer una gran diferencia!
IReciclemos juntos!

EL HDPUV YA CUENTA CON UN NUEVO SISTEMA DE
AGENDAMIENTO DE CITAS jCONOCELO!

f.‘ Hospital Departamental
‘ Psiquidtrice Universitario

agendamiento de citas! H ! .J Del Valle ESE.

Hemos actualizado nuestro
sistema de agendamiento para
citas de consulta especializada

© 316 294 2701

X Agenda tu cita por la Pagina Weh
% https://www.cocoreservas.com/citas/SFZC

& www.psiquiatricocali.gov.co
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AUDIENCIA PUBLICA DE RENDICION DE CUENTAS VIGENCIA 2023

El 23 de mayo de 2024 se llevd a cabo la Audiencia Publica de Rendicion de Cuentas
correspondiente a la vigencia 2023. Durante este evento, el hospital presentdé un informe
detallado sobre sus programas, logros e inversiones del afio anterior. La rendicién de
cuentas incluyé datos sobre el niumero de pacientes atendidos, los tipos de servicios
prestados, avances en los procesos, obras de infraestructura, asi como la implementaciéon de
programas de salud mental y proyectos de investigacion.

Ademas, se abordaron temas relacionados con la gestion financiera, el uso de recursos, y los
planes futuros para mejorar la atencion y los servicios ofrecidos. Esta audiencia es una
oportunidad para que la comunidad, los pacientes y sus familias, asi como otros interesados,
conozcan la gestion de esta administracion.

COMUNICACIONES




=
-
7z 9y Hospital Departamental

NUMERO 02 € @ PpsisticoUniversiario ABRIL A JUNIO DE 2024

J Del Valle ESE.

07

Boletin ponte al dia

Conoce las noticias, logros y eventos de nuestra institucion

PARTICIPACION DEL HDPUV EN LA PRE
CUMBRE REGIONAL DE LA SALUD MENTAL
DEL PACIFICO
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La participacion del HDPUV en la Pre Cubre Regional de la Salud Mental del Pacifico
permitio6 demostrar su compromiso y aporte a la mejora de la salud mental en la
region.

La jornada académica se desarrollé en las instalaciones de la universidad Santiago de
Cali, donde participaron investigadores, docentes, estudiantes y comunidad en
general. EI HDPUV participé como ponente en una de las mesas tematicas, donde
nuestra coordinadora asistencial Shirley Chilatra particip6 con el tema "practicas
seguras en la atencion del paciente con alteracion de la salud mental en el contexto
clinico".

En general, el evento permiti6 compartir nuestras experiencias y buenas practicas,
promover la Innovacion, y fortalecer redes de apoyo que permitan desarrollar
estrategias de prevencion, educacion y sensibilizacion sobre la enfermedad mental.

La participacion activa del HDPUV en la Cumbre Regional de la Salud Mental no solo
ayudara a mejorar la calidad de los servicios de salud mental en la regién, sino que
también contribuira al desarrollo de politicas y practicas basadas en la evidencia,
fortaleciendo el sistema de salud mental en general.

COMUNICACIONES


https://www.facebook.com/hashtag/hdpuv?__eep__=6&__cft__[0]=AZW8sct1wbw-7h1Bhn--7IdLYZEd8rooVBoWVbgVfvtDTsacx1Jwupf2ghkZ9feocCqzM4L_6ZP1ZBuWWT-SKJguknWHjZdwXYPUP1Joc08fzYAPkUOLv4QUXK3UtO1i_zHMDhWT77aa3cevLJ1cNe-X0QFBVtS-zoeVE7dlKpNZmWSIS2jcQuB8ryYCMmmYMERSinFxie8N3WCdzBI5Fq-q&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/hdpuvalle?__eep__=6&__cft__[0]=AZW8sct1wbw-7h1Bhn--7IdLYZEd8rooVBoWVbgVfvtDTsacx1Jwupf2ghkZ9feocCqzM4L_6ZP1ZBuWWT-SKJguknWHjZdwXYPUP1Joc08fzYAPkUOLv4QUXK3UtO1i_zHMDhWT77aa3cevLJ1cNe-X0QFBVtS-zoeVE7dlKpNZmWSIS2jcQuB8ryYCMmmYMERSinFxie8N3WCdzBI5Fq-q&__tn__=*NK-R

=
)
Yy Hospital Departamental

NUMERO 02 ¢ e ABRIL A JUNIO DE 2024

Boletin ponte al dia

Conoce las noticias, logros y eventos de nuestra institucion

FERIA DE EMPRENDIMIENTO: SUPERHEROES
LUCHANDO JUNTOS PARA VENCEREL ESTIGMA

Con gran entusiasmo y alegria asistieron los participantes de la 3ra
Feria de Emprendimiento : Superhéroes luchando juntos para vencer
el estigma, realizada el 14 de junio de 2024. Un evento especial
disefiado para nuestros pacientes y toda la comunidad hospitalaria
que tiene como proposito fomentar el espiritu emprendedor y la
creatividad, brindando una plataforma para que los emprendedores
muestren sus unidades de negocio, habilidades y talentos en
diversos campos.

Este afio la feria, contd con una variedad de productos y servicios
creados por los pacientes de la sala 9 y Hospital Dia, con una
tematica de superhéroes, que alentd a todos los asistentes a seguir
adelante con el poder que cada uno tiene como persona y reconocer
al otro en su individualidad, a pesar de la enfermedad mental que
padezca. Es asi, como los pacientes de la sala nueva, representaron
una hermosa cancion los desde artesanias Unicas hasta alimentos y
servicios de barberia y peluqueria. Cada uno de estos
emprendimientos refleja el esfuerzo, la dedicacion y la capacidad de
superacion de quienes participan en nuestro programa de
rehabilitacion.

La Feria de Emprendimiento no solo es una oportunidad para apoyar
a nuestros pacientes, sino también para fortalecer los lazos
comunitarios y promover un ambiente inclusivo y solidario. Invitamos
a familiares, amigos, personal del hospital y a toda la comunidad a
unirse a nosotros en esta celebracion de creatividad y esfuerzo que
se realiza en la institucién dos veces al afo.

Los invitamos a ser parte de este evento que destaca la resiliencia y

el talento de nuestros pacientes, demostrando que con apoyo Yy
oportunidades, todos podemos alcanzar nuestros suefios.

e
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iNUESTROS DEPORTISTAS : ORGULLO HDPUV!

En nuestras notas deportivas tenemos en esta edicion del boletin Ponte al dia,
tres grandes deportistas que son orgullo HDPUV. Funcionarios que han
alcanzado logros notables en el ambito deportivo, destacandose en disciplinas
como lanzamiento de disco, matrtillo y martillo ligero (martelete), kendo y running.

Lanzamiento de disco, martillo y Martelete:

En este deporte tenemos la representacion del auxiliar del area de alimentos Luis
Carlos Paz, un deportista de alto rendimiento y quien ostenta el titulo de campeodn
nacional en Martelete en su Ultima participacion en el Campeonato Nacional de
Atletismo que se llevo a cabo en la ciudad de Armenia. Luis Carlos, ha
sobresalido en competiciones regionales y nacionales de lanzamiento de disco y
martillo obteniendo medallas de plata en estas categorias. Desde el HDPUV
destacamos su dedicacion y gran compromiso con el deporte y la liga
vallecaucana que le ha hecho merecedor de multiples reconocimientos. Su
excelente nivel deportivo nos inspira y nos demuestra como el deporte puede ser
una via para el desarrollo personal y el bienestar integral de los colaboradores.

Sigue en p. 10
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iNUESTROS DEPORTISTAS : ORGULLO HDPUV!

Kendo:

Otro funcionario a destacar es Andrés Rodriguez, que trabaja como Terapeuta
Ocupacional, quien ha encontrado en el kendo una forma de equilibrar su
amor por este deporte y el trabajo diario. Andrés ha logrado posiciones
destacadas en campeonatos a nivel nacional e internacional como el
Gassukku, Seleccion Colombia y el campeonato en Bogota, realizado en este
mes. El kendo, es una disciplina que requiere concentracion, control y respeto,
el cual le ha permitido mantener un equilibrio mental y fisico que se refleja
positivamente en su desempefio profesional. Frente a su reciente logro
deportivo, destacamos el 3er puesto en equipos y el Premio Kantosho espiritu
de combate, que le fue otorgado. jNuestras felicitaciones al funcionario por
este logro deportivo!

Sigue en p. 11

COMUNICACIONES



Hospital Departamental

- e
NUMERO 02 e S ABRIL A JUNIO DE 2024

Boletin ponte al dia

Conoce las noticias, logros y eventos de nuestra institucion

iNUESTROS DEPORTISTAS : ORGULLO HDPUV!

Running:

Por dltimo reconocemos los excelentes resultados en el running, una disciplina
en la que el Auxiliar de Salud Hugo Gomez se ha venido destacando. Hugo es
un gran representante de nuestro pais en este deporte, un gran orgullo para
nuestra institucion, quien participa regularmente en maratones y carreras a nivel
mundial. Algunas de estas competencias han completado maratones
importantes, obteniendo tiempos sorprendentes. Este deporte no solo le ayuda a
mantenerse en forma, sino que también fortalece el espiritu de comparfierismo y
trabajo en equipo en la institucion.

Es asi, que todos estos logros deportivos reflejan el compromiso de los
funcionarios del HDPUV no solo con su trabajo, sino también con su bienestar
personal. El deporte se ha convertido en una herramienta clave para el manejo
del estrés, la promocion de la salud fisica y mental, y el fomento de un ambiente
laboral positivo y motivador.

Debemos resaltar también el apoyo de esta administracion a los funcionarios
deportistas con recursos que les aportan a su sostenimiento durante su
participacion.
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PLATAFORMA ESTRATEGICA 2024 - 2028

Conoce la plataforma y lineas estrategicas de la insitucion para esta

nueva vigencia 2024-2028

A A o

Departasensal
trion Universitaris

Plataforma Estratégica 2024-2028

Mision

Vision

Proposito «——
Superior
Brindar servicios integrales Para el afic 2030 nos
especializados en salud mnyﬁldammum Colambi
mental con excelencia qu ~ Latincamérica coma una
contribuyanal | | institu cidn lider en servici 0%
mejeramiente y calidad de

integrales de salud mnl al
vida de las personas,
fementande ol desarrelio
social mediante la
innovacidn, sostenibilidad,
gestién y gencracién do
nuaves conocimiontos,

Comprometidos con la
excelencia en salud
o ¥ Ineaviesbin

ﬁtlén :r g 1 hﬁ rida dddl

ente
haspital universitarie, ¢

T
sentido de responsabliidad
zocial y sostenibilidad

whww.psiquiatricocaligov.eo

e Plan de Desarrollo

Litrkoo Universitario

Institucional 2024-2028

Lineas estratégicas

SOSTENIBILIDAD ¥ 0

RENTABILIDAD 5 &
A
"

O‘I SALUD MENTAL
FINANCIERA

CON EXCELENCIA

03 FORTALECIMIENTO ¥
CAPACIDADES

INSTITUCIOMNALES

whww, psiquiatricocali.goveco
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Felicitamos y reconocemos la labor desemperfiada por los trabajadores y servicios, a
quienes los usuarios han felicitado y agradecido por la atencion prestada. Fortaleciendo de
esta forma y con su trabajo, la politica de humanizacion del Hospital.

138 FOTOGRAFIA, DISENO Y REDACCION : REVISION: HELIO JOSE RAMIREZ M
LUZ ANGELA CABUYALES M PROFESIONAL DE COMUNICACIONES JEFE OFICINA ASESORA DE PLANEACION




